=X

‘N

) FACHKRANKENHAUS
FUR PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE

PRIVATKLINIK
BAD GLEISWEILER

KLINIK

Als Fachklinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
bieten wir einen ganzheitlichen und integrativen
Behandlungsansatz. Es kommen moderne, wissen-
schaftlich begrindete und leitlinienorientierte
Behandlungsmethoden, die auf die individuellen
BedUrfnisse der Patienten zugeschnitten sind,
zum Einsatz.

Die Klinik liegt am Rande des Pfalzerwaldes in-
mitten eines herrlichen Landschaftsparks und
blickt zurtick auf eine lange Tradition. Sie wurde
1844 gegrundet und ist seit 1972 in den Kranken-
hausplan Rheinland-Pfalz aufgenommen. Fir die
Behandlung stehen 100 stationdre Betten und
15 teilstationare Platze in der angeschlossenen
Tagesklinik zur Verfigung. Die ansprechenden
Ein-, Zwei- und Dreibettzimmer verteilen sich auf
einen unter Denkmalschutz stehenden klassizis-
tischen Altbau und einen modernen, 2003
errichteten Erweiterungsbau.

Eine ambulante Behandlung ist in unserer
Psychiatrischen Institutsambulanz méglich.

Es werden sowohl gesetzlich als auch privat ver-
sicherte Patienten behandelt. Fur die stationare
Aufnahme ist eine Krankenhauseinweisung er-
forderlich. Privat Versicherten empfehlen wir,
vor Aufnahme eine Kostenzusage ihrer Kranken-
kasse einzuholen.

SO FINDEN SIE UNS

Privatklinik Bad Gleisweiler Hilz KG
Badstral3e 28 - 76835 Gleisweiler

Tel. 06345/ 940-0 - Fax 06345 /940-188
www.pkbg.de

IHRE ANREISE ZU UNS

Auf dem Parkdeck unterhalb des Hauptgebaudes
stehen lhnen kostenfreie Parkplatze zur Verfigung.

Sollten Sie mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
anreisen, so informieren Sie sich bitte bei Palatina
Bus (www.palatinabus.de) oder der Deutschen
Bahn (www.bahn.de).
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BEHANDLUNGSSPEKTRUM

e Akute seelische Krisen und Belastungsstérungen
* ADHS im Erwachsenenalter

* Affektive Storungen
Depressionen, Manien, bipolare Stérungen,
Dysthymie

* Angststorungen
Agoraphobie, Phobien, Panikstérung,
generalisierte Angststorung

e Zwangsstorungen

* Persénlichkeitsstorungen
z. B. emotional instabil, angstlich-vermeidend

* Somatoforme Stérungen
z.B. anhaltende Schmerzstérungen

* Schizophrenien und wahnhafte Stérungen
* Posttraumatische Belastungsstérungen

¢ Dementielle Stérungen

BEHANDLUNGSMETHODEN

Nach der arztlichen Aufnahmediagnostik werden
mit jedem Patienten Therapieziele vereinbart und ein
individueller Behandlungsplan erstellt, der sowohl
medikamentése, psychotherapeutische, ergo- und
bewegungstherapeutische Malinahmen beinhalten
kann. Bedarfsweise findet eine Mitbetreuung durch
unseren Sozialdienst statt.

Die Psychotherapie ist integrativ und umfasst, abge-
stimmt auf die individuellen Bedurfnisse eines jeden
Patienten, verhaltenstherapeutische, tiefenpsycho-

logische und systemische Elemente.

In angenehmer, freundlicher Atmosphare bietet
unser multiprofessionelles Team ein differenziertes,
individualisiertes Therapieprogramm an.

BEHANDLUNGSANGEBOTE

Medizinische/psychiatrische Behandlung
(Diagnostik und Pharmakotherapie)

Einzel-Psychotherapie

+ Gruppen-Psychotherapie: Soziale Kompetenz,
Stressbewaltigung, lebenspraktisches Training,
Problemldsegruppe, Achtsamkeitstraining

+ Psychoedukative Gruppen: z. B. bei Depression,
Angst, Psychose, Sucht

« Entspannungsverfahren: Progressive Muskel-
relaxation, Aromatherapie

+ NADA-Akupunktur

« Korperorientierte Verfahren: Tanztherapie

Kreative Therapien: Kunst- und Musiktherapie
+ Sport- und Bewegungstherapie

« Krankengymnastik, Massagen,
Lymphdrainagen

+ Ergotherapie

Sozialberatung



